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Buscando Tratamiento de Abuso 
de Drogas: Sepa Qué Preguntar

I �Q�W�H�Q�W�D�U���L�G�H�Q�W�L�À�F�D�U���O�R�V���S�U�R�J�U�D�P�D�V���G�H���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���D�G�H�F�X�D�G�R�V���S�D�U�D���X�Q���V�H�U���T�X�H�U�L�G�R���S�X�H�G�H��
�V�H�U���X�Q���S�U�R�F�H�V�R���G�L�I�t�F�L�O�����(�O���,�Q�V�W�L�W�X�W�R���1�D�F�L�R�Q�D�O���V�R�E�U�H���$�E�X�V�R���G�H���'�U�R�J�D�V�����1�,�'�$�����U�H�F�R�P�L�H�Q�G�D��
�K�D�F�H�U���O�D�V���V�L�J�X�L�H�Q�W�H�V���S�U�H�J�X�Q�W�D�V���F�X�D�Q�G�R���H�V�W�p�Q���E�X�V�F�D�Q�G�R���X�Q���S�U�R�J�U�D�P�D���G�H���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R��

¿El programa usa tratamientos respaldados por 
evidencia cientí�ca?

�/�R�V���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R�V���H�À�F�D�F�H�V���F�R�Q�W�U�D���H�O���D�E�X�V�R���G�H���G�U�R�J�D�V���S�X�H�G�H�Q���L�Q�F�O�X�L�U���W�H�U�D�S�L�D��
�F�R�Q�G�X�F�W�X�D�O�����P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�V���R�����L�G�H�D�O�P�H�Q�W�H�����V�X���F�R�P�E�L�Q�D�F�L�y�Q�����$�O�J�X�Q�R�V���H�M�H�P�S�O�R�V���G�H��
�W�H�U�D�S�L�D�V���F�R�Q�G�X�F�W�X�D�O�H�V���U�H�V�S�D�O�G�D�G�D�V���S�R�U���H�Y�L�G�H�Q�F�L�D���V�R�Q���O�D���W�H�U�D�S�L�D���F�R�J�Q�L�W�L�Y�D���F�R�Q�G�X�F�W�X�D�O����
los incentivos motivacionales y las entrevistas motivacionales. Los medicamentos 
son una parte importante del tratamiento para muchos pacientes, especialmente 
cuando se combinan con terapias conductuales.

¿El programa adapta el tratamiento a las necesidades 
de cada paciente?

�1�L�Q�J�~�Q���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���H�V���D�G�H�F�X�D�G�R���S�D�U�D���W�R�G�R�V�����(�O���P�H�M�R�U���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���D�E�R�U�G�D��
�O�D�V���G�L�Y�H�U�V�D�V���Q�H�F�H�V�L�G�D�G�H�V���G�H���X�Q�D���S�H�U�V�R�Q�D�����Q�R���V�R�O�R���V�X���F�R�Q�V�X�P�R���G�H���G�U�R�J�D�V�����3�R�U��
�H�M�H�P�S�O�R�����X�Q���S�D�F�L�H�Q�W�H���S�X�H�G�H���U�H�T�X�H�U�L�U���G�H���R�W�U�R�V���V�H�U�Y�L�F�L�R�V���P�p�G�L�F�R�V�����W�H�U�D�S�L�D���I�D�P�L�O�L�D�U����
�D�S�R�\�R���G�H���F�U�L�D�Q�]�D�����F�D�S�D�F�L�W�D�F�L�y�Q���O�D�E�R�U�D�O�����V�H�U�Y�L�F�L�R�V���V�R�F�L�D�O�H�V���\���O�H�J�D�O�H�V�����'�H�E�L�G�R���D���T�X�H���O�R�V��
trastornos por consumo de sustancias y otros trastornos mentales a menudo ocurren 
�M�X�Q�W�R�V�����X�Q�D���S�H�U�V�R�Q�D���F�R�Q���X�Q�D���G�H���H�V�W�D�V���F�R�Q�G�L�F�L�R�Q�H�V���G�H�E�H���H�Y�D�O�X�D�U�V�H���S�R�U���O�D���R�W�U�D������
Y cuando estos problemas ocurren simultáneamente, el tratamiento debe abordar 
�D�P�E�R�V�����R���W�R�G�D�V���O�D�V���F�R�Q�G�L�F�L�R�Q�H�V����
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¿El programa adapta el tratamiento a medida que 
cambian las necesidades del paciente?

�/�R�V���S�O�D�Q�H�V���G�H���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���\���V�H�U�Y�L�F�L�R���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���G�H�E�H�Q���H�Y�D�O�X�D�U�V�H���\���P�R�G�L�À�F�D�U�V�H���V�H�J�~�Q���V�H�D��
�Q�H�F�H�V�D�U�L�R���S�D�U�D���V�D�W�L�V�I�D�F�H�U���O�D�V���Q�H�F�H�V�L�G�D�G�H�V���T�X�H���K�D�\�D�Q���F�D�P�E�L�D�G�R�����3�D�U�D���O�D���P�D�\�R�U�t�D���G�H���O�D�V��
�S�H�U�V�R�Q�D�V�����X�Q���H�Q�I�R�T�X�H���G�H���D�W�H�Q�F�L�y�Q���F�R�Q�W�L�Q�X�D���E�U�L�Q�G�D���O�R�V���P�H�M�R�U�H�V���U�H�V�X�O�W�D�G�R�V�����F�R�Q���X�Q���Q�L�Y�H�O��
de tratamiento adaptado a las necesidades que hayan cambiado de esa persona.

¿Es la duración del tratamiento su�ciente?

�/�D�V���L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�F�L�R�Q�H�V���Q�R�V���G�L�F�H�Q���T�X�H���O�D���P�D�\�R�U�t�D���G�H���O�D�V���S�H�U�V�R�Q�D�V���D�G�L�F�W�D�V���Q�H�F�H�V�L�W�D�Q���D�O��
menos tres meses de tratamiento para reducir o detener realmente su consumo de 
�G�U�R�J�D�V���\���T�X�H���O�R�V���W�L�H�P�S�R�V���G�H���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���P�i�V���S�U�R�O�R�Q�J�D�G�R�V���G�D�Q���P�H�M�R�U�H�V���U�H�V�X�O�W�D�G�R�V����
�/�R�V���P�H�M�R�U�H�V���S�U�R�J�U�D�P�D�V���P�H�G�L�U�i�Q���H�O���S�U�R�J�U�H�V�R���\���V�X�J�H�U�L�U�i�Q���S�O�D�Q�H�V���S�D�U�D���P�D�Q�W�H�Q�H�U���O�D��
recuperación.

¿Cómo hacer un programa de 12 pasos o un programa 
de recuperación similar se adapta en el tratamiento 
de la drogadicción?

�$�X�Q�T�X�H���Q�R���V�R�Q���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R�V���S�U�R�I�H�V�L�R�Q�D�O�H�V�����O�R�V���J�U�X�S�R�V���G�H���D�X�W�R�D�\�X�G�D���S�X�H�G�H�Q��
complementar y extender los efectos del tratamiento profesional.



Factores Sobre la Sobredosis  
de Opioides

¿Cómo Ocurre una Sobredosis?

L  La sobredosis de opiáceos puede ocurrir cuando un paciente no entiende 
las instrucciones de uso, toma accidentalmente una dosis adicional o 
deliberadamente hace un uso indebido de un opioide recetado o de un 

�P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R���L�O�t�F�L�W�R���F�R�P�R���O�D���K�H�U�R�t�Q�D�����7�D�P�E�L�p�Q���H�V�W�i���H�Q���U�L�H�V�J�R���O�D���S�H�U�V�R�Q�D���T�X�H��
toma medicamentos opiáceos recetados para otra persona, como la persona que 
combina opiáceos, prescritos o ilícitos, con alcohol, ciertos otros medicamentos e 
�L�Q�F�O�X�V�R���D�O�J�X�Q�R�V���S�U�R�G�X�F�W�R�V���G�H���Y�H�Q�W�D���O�L�E�U�H���T�X�H���G�H�S�U�L�P�H�Q���O�D���U�H�V�S�L�U�D�F�L�y�Q�����O�D���I�U�H�F�X�H�Q�F�L�D��
cardíaca, y otras funciones del sistema nervioso central.

Cómo Evitar Sobredosis de Opioides

1.���7�R�P�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�V���V�R�O�R���V�L���V�H���O�R�V���K�D���U�H�F�H�W�D�G�R���V�X���P�p�G�L�F�R��

2. No tome más medicamentos ni los tome con más frecuencia de lo indicado. 

3.���/�O�D�P�H���D���X�Q���P�p�G�L�F�R���V�L���V�X���G�R�O�R�U���H�P�S�H�R�U�D��

4. Nunca mezcle medicamentos para el dolor con alcohol, pastillas para dormir o        
     cualquier sustancia ilícita.

5�����*�X�D�U�G�H���V�X���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R���H�Q���X�Q���O�X�J�D�U���V�H�J�X�U�R���G�R�Q�G�H���O�R�V���Q�L�x�R�V���R���O�D�V���P�D�V�F�R�W�D�V���Q�R����
     puedan alcanzarlo.

6.���$�S�U�H�Q�G�D���O�R�V���V�L�J�Q�R�V���G�H���X�Q�D���V�R�E�U�H�G�R�V�L�V���\���F�y�P�R���X�V�D�U���O�D���Q�D�O�R�[�R�Q�D���S�D�U�D���H�Y�L�W�D�U���T�X�H����
     se convierta fatal.

7. �(�Q�V�p�x�H�O�H���D���V�X���I�D�P�L�O�L�D���\���D�P�L�J�R�V���F�y�P�R���U�H�V�S�R�Q�G�H�U���D���X�Q�D���V�R�E�U�H�G�R�V�L�V��

8. Deseche la medicación no utilizada correctamente.



Estuche de Herramientas de Sobredosis de Opiáceos   ���F�R�Q�W�L�Q�X�D�F�L�y�Q�� 

Material adaptado para 
�3�$�6�W�R�S���S�R�U���,�5�(�7�$���G�H���´�)�D�F�W�V��
�$�E�R�X�W���2�S�L�R�L�G���2�Y�H�U�G�R�V�H�µ���S�R�U��
�6�$�0�+�6�$�����3�D�W�U�R�F�L�Q�D�G�R���S�R�U��
�&�R�P�P�R�Q�Z�H�D�O�W�K���3�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q��
�$�O�O�L�D�Q�F�H���D���W�U�D�Y�p�V���G�H���I�R�Q�G�R�V��
disponibles por la Comisión 
de Crimen y Delincuencia de 
�3�H�Q�Q�V�\�O�Y�D�Q�L�D�����3�&�&�'��

¿Qué es la Naloxona?  

�1�D�O�R�[�R�Q�H�����1�D�U�F�D�Q�����H�V���X�Q���D�Q�W�t�G�R�W�R���F�R�Q�W�U�D���O�D���V�R�E�U�H�G�R�V�L�V���G�H���R�S�L�R�L�G�H�V�����(�V���X�Q��
�D�Q�W�D�J�R�Q�L�V�W�D���R�S�L�R�L�G�H���T�X�H���V�H���X�V�D���S�D�U�D���U�H�Y�H�U�W�L�U���O�R�V���H�I�H�F�W�R�V���G�H���O�R�V���R�S�L�R�L�G�H�V�����1�D�O�R�[�R�Q�H��
funciona bloqueando los sitios de receptores de opiáceos. No es efectivo en el 
�W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���G�H���V�R�E�U�H�G�R�V�L�V���G�H���E�H�Q�]�R�G�L�D�]�H�S�L�Q�D�V�����F�R�P�R���9�D�O�L�X�P�����;�D�Q�D�[���R���.�O�R�Q�R�S�L�Q������
�E�D�U�E�L�W�~�U�L�F�R�V�����6�H�F�R�Q�D�O���R���)�L�R�U�L�Q�D�O�������F�O�R�Q�L�G�L�Q�D�����(�O�D�Y�L�O�����*�+�%���R���N�H�W�D�P�L�Q�D�����7�D�P�S�R�F�R���H�V��
efectivo en el tratamiento de sobredosis de estimulantes como la cocaína y las 
�D�Q�I�H�W�D�P�L�Q�D�V�����L�Q�F�O�X�L�G�D�V���O�D���P�H�W�D�Q�I�H�W�D�P�L�Q�D���\���H�O���e�[�W�D�V�L�V�������6�L�Q���H�P�E�D�U�J�R�����V�L���V�H���W�R�P�D�Q��
opioides en combinación con otros sedantes o estimulantes, la naloxona puede 
�V�H�U���~�W�L�O��

¿Dónde Puedo Obtener Naloxona?

�(�Q���H�O���������������3�H�Q�Q�V�\�O�Y�D�Q�L�D���O�H�J�D�O�L�]�y���T�X�H���O�D���I�D�P�L�O�L�D���\���O�R�V���D�P�L�J�R�V���G�H���O�R�V���F�R�Q�V�X�P�L�G�R�U�H�V��
�G�H���R�S�L�i�F�H�R�V���R�E�W�X�Y�L�H�U�D�Q���U�H�F�H�W�D�V���G�H���Q�D�O�R�[�R�Q�D�����&�X�D�O�T�X�L�H�U���P�p�G�L�F�R���S�X�H�G�H���U�H�F�H�W�D�U��
�Q�D�O�R�[�R�Q�D�����$�O�J�X�Q�R�V���F�R�Q�G�D�G�R�V�����F�R�P�R���H�O���F�R�Q�G�D�G�R���G�H���$�O�O�H�J�K�H�Q�\�����K�D�Q���H�P�L�W�L�G�R���X�Q�D��
�R�U�G�H�Q���S�H�U�P�D�Q�H�Q�W�H���G�H���Q�D�O�R�[�R�Q�D���T�X�H���S�H�U�P�L�W�H���T�X�H���F�X�D�O�T�X�L�H�U���S�H�U�V�R�Q�D���O�D���R�E�W�H�Q�J�D��
�G�L�U�H�F�W�D�P�H�Q�W�H���G�H���X�Q�D���I�D�U�P�D�F�L�D���V�L�Q���U�H�F�H�W�D���P�p�G�L�F�D�����$�V�H�J�~�U�H�V�H���G�H���F�R�Q�V�X�O�W�D�U���F�R�Q��
�V�X���I�D�U�P�D�F�p�X�W�L�F�R���S�D�U�D���Y�H�U���V�L���G�L�V�S�H�Q�V�D���Q�D�O�R�[�R�Q�D�����$�F�W�X�D�O�P�H�Q�W�H�����O�D���P�D�\�R�U�t�D���G�H���O�D�V��
�I�D�U�P�D�F�L�D�V���G�H���3�H�Q�Q�V�\�O�Y�D�Q�L�D���Q�R���G�L�V�S�H�Q�V�D�Q���Q�D�O�R�[�R�Q�D�����S�H�U�R���O�D���O�L�V�W�D���G�H���I�D�U�P�D�F�L�D�V���T�X�H���O�R��
hacen está creciendo.

�3�D�U�D���R�E�W�H�Q�H�U���P�i�V���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�y�Q�����Y�L�V�L�W�H���H�O���V�L�W�L�R���Z�H�E���G�H�O���'�H�S�D�U�W�D�P�H�Q�W�R���G�H���6�D�O�X�G���G�H��
�3�H�Q�Q�V�\�O�Y�D�Q�L�D��



�0�D�W�H�U�L�D�O���D�G�D�S�W�D�G�R���S�D�U�D���3�$�6�W�R�S��
por IRETA de “Cómo Deshacerse 
�G�H���0�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�V���Q�R���8�W�L�O�L�]�D�G�R�V�µ��
por la Administración de 
Alimentos y Medicamentos. 
�3�D�W�U�R�F�L�Q�D�G�R���S�R�U���&�R�P�P�R�Q�Z�H�D�O�W�K��
�3�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���$�O�O�L�D�Q�F�H���D���W�U�D�Y�p�V��
de fondos disponibles por 
la Comisión de Crimen y 
�'�H�O�L�Q�F�X�H�Q�F�L�D���G�H���3�H�Q�Q�V�\�O�Y�D�Q�L�D��
���3�&�&�'��

Cómo Deshacerse de 
Medicamentos no Utilizados
Hay varias formas de deshacerse de los 
medicamentos no utilizados de forma segura:

1. ���9�H�D���V�L���K�D�\���X�Q���S�U�R�J�U�D�P�D���G�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���G�H���G�H�Y�R�O�X�F�L�y�Q���G�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�V���H�Q���V�X������ ��
�� �F�R�P�X�Q�L�G�D�G�����+�D�\���F�D�M�D�V���G�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�V���H�Q���P�X�F�K�D�V���i�U�H�D�V���G�H�O���H�V�W�D�G�R���S�D�U�D���V�X���� ��
�� �G�H�Y�R�O�X�F�L�y�Q���V�H�J�X�U�D�����(�O���'�H�S�D�U�W�D�P�H�Q�W�R���G�H���3�U�R�J�U�D�P�D�V���G�H���'�U�R�J�D�V���\���$�O�F�R�K�R�O���G�H���3�$���� ��
�� ���'�'�$�3�����W�L�H�Q�H���X�Q�D���E�D�V�H���G�H���G�D�W�R�V���G�H���E�~�V�T�X�H�G�D���G�H���O�X�J�D�U�H�V���G�H���G�H�Y�R�O�X�F�L�y�Q�������&�R�S�L�H���� ��
�� �H�V�W�H���H�Q�O�D�F�H���H�Q���V�X���Q�D�Y�H�J�D�G�R�U�����R���Y�L�V�L�W�H���H�O���V�L�W�L�R���Z�H�E���3�$�6�7�R�S���R�U�J���S�D�U�D���R�E�W�H�Q�H�U���X�Q�D���� ��
�� �F�R�Q�H�[�L�y�Q���G�L�U�H�F�W�D�����K�W�W�S�V�������D�S�S�V���G�G�D�S���S�D���J�R�Y���*�H�W�+�H�O�S�1�R�Z���3�L�O�O�'�U�R�S���D�V�S�[��

2. ���&�R�Q�V�X�O�W�H���F�R�Q���V�X���$�J�H�Q�F�L�D���O�R�F�D�O���G�H���'�U�R�J�D�V���\���$�O�F�R�K�R�O���R���H�O���G�H�S�D�U�W�D�P�H�Q�W�R���G�H���S�R�O�L�F�t�D���� ��
�� �S�D�U�D���Y�H�U���V�L���K�D�\���D�O�J�~�Q���S�U�R�J�U�D�P�D���G�H���G�H�Y�R�O�X�F�L�y�Q���G�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�V���H�Q���V�X���i�U�H�D�����F�R�P�R������
 los que disponía anteriormente la DEA.

3. ���7�L�U�H���O�D�V���G�U�R�J�D�V���D���O�D���E�D�V�X�U�D���G�R�P�p�V�W�L�F�D���V�L�J�X�L�H�Q�G�R���H�V�W�R�V���S�D�V�R�V��

• ���� �5�H�P�X�p�Y�D�O�R�V���G�H���V�X�V���H�Q�Y�D�V�H�V���R�U�L�J�L�Q�D�O�H�V���\���P�p�]�F�O�H�O�R�V���F�R�Q���X�Q�D���V�X�V�W�D�Q�F�L�D���L�Q�G�H�V�H�D�E�O�H��������
�� �F�R�P�R���E�R�U�U�D���G�H���F�D�I�p���R���D�U�H�Q�D���S�D�U�D���J�D�W�R�V����������

•   Coloque la mezcla en una bolsa sellable, una lata vacía u otro contenedor para   
�� �H�Y�L�W�D�U���T�X�H���H�O���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R���V�H���À�O�W�U�H���R���V�H���V�D�O�J�D���G�H���O�D���E�R�O�V�D���G�H���E�D�V�X�U�D��

Otros Consejos Antes de Deshacerse de un  
Recipiente de Medicina:

• ���� �(�O�L�P�L�Q�H�������E�R�U�U�H���W�R�G�D���O�D���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�y�Q���G�H���L�G�H�Q�W�L�À�F�D�F�L�y�Q���H�Q���O�D���H�W�L�T�X�H�W�D���G�H���O�D���U�H�F�H�W�D���� ��
 para que no se pueda leer.    

• ���� �1�R���O�H���G�p���V�X���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R���D���D�P�L�J�R�V�����8�Q���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R���T�X�H���I�X�Q�F�L�R�Q�H���S�D�U�D���X�V�W�H�G���� ��
�� �S�R�G�U�t�D���V�H�U���S�H�O�L�J�U�R�V�R���S�D�U�D���R�W�U�D���S�H�U�V�R�Q�D����������

• ���� �(�Q���F�D�V�R���G�H���G�X�G�D���V�R�E�U�H���O�D���H�O�L�P�L�Q�D�F�L�y�Q���D�G�H�F�X�D�G�D�����K�D�E�O�H���F�R�Q���V�X���I�D�U�P�D�F�p�X�W�L�F�R��
 

4. ���$�O�J�X�Q�R�V���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�V���V�H���S�X�H�G�H�Q���G�H�V�K�D�F�H�U���G�H���P�D�Q�H�U�D���V�H�J�X�U�D���D�U�U�R�M�i�Q�G�R�O�R�V���S�R�U���� ��
 el inodoro, pero es importante saber cuáles.

�6�L���O�D���H�W�L�T�X�H�W�D���G�H�O���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�������L�Q�I�R�U�P�D�F�L�y�Q���G�H�O���S�D�F�L�H�Q�W�H���O�R���L�Q�V�W�U�X�\�H���S�D�U�D���T�X�H��
�D�U�U�R�M�H���H�O���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R���R���V�L���D�S�D�U�H�F�H���H�Q���O�D���O�L�V�W�D���G�H���O�D���)�'�$�����D�U�U�y�M�H�O�R�����6�L���H�O���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R��
�Q�R���D�S�D�U�H�F�H���H�Q���O�D���O�L�V�W�D���G�H���O�D���)�'�$���\���H�Q���O�D���H�W�L�T�X�H�W�D���G�H�O���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�������L�Q�I�R�U�P�D�F�L�y�Q��
�G�H�O���S�D�F�L�H�Q�W�H���Q�R���O�H���L�Q�G�L�F�D���H�V�S�H�F�t�À�F�D�P�H�Q�W�H���T�X�H���O�R���K�D�J�D�����Q�R���O�R���D�U�U�R�M�H�����&�R�Q�V�X�O�W�H���H�O��
�V�L�J�X�L�H�Q�W�H���H�Q�O�D�F�H���S�D�U�D���R�E�W�H�Q�H�U���P�i�V���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�y�Q�������&�R�S�L�H���H�V�W�H���H�Q�O�D�F�H���H�Q���V�X���Q�D�Y�H�J�D�G�R�U����
�R���Y�L�V�L�W�H���H�O���V�L�W�L�R���Z�H�E���3�$�6�7�R�S���R�U�J���S�D�U�D���R�E�W�H�Q�H�U���X�Q���H�Q�O�D�F�H���G�L�U�H�F�W�R�����K�W�W�S�������Z�Z�Z���I�G�D���J�R�Y��
�)�R�U�&�R�Q�V�X�P�H�U�V���&�R�Q�V�X�P�H�U�8�S�G�D�W�H�V���X�F�P���������������K�W�P��



Tratamiento Asistido por 
Medicamentos Para la Adicción a 
los Opiáceos  

El tratamiento asistido por medicamentos es una forma de ayudar 
�D���D�T�X�H�O�O�R�V���F�R�Q���D�G�L�F�F�L�y�Q���D���O�R�V���R�S�L�i�F�H�R�V���D���U�H�F�X�S�H�U�D�U���V�X�V���Y�L�G�D�V�����+�D�\��
�W�U�H�V���S�D�U�W�H�V���L�J�X�D�O�P�H�Q�W�H���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H�V���S�D�U�D���H�V�W�D���I�R�U�P�D���G�H���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R����

�P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�V�����D�V�H�V�R�U�D�P�L�H�Q�W�R���\���D�S�R�\�R���G�H���I�D�P�L�O�L�D�U�H�V���\���D�P�L�J�R�V��

�(�V�W�D�V���W�U�H�V���S�D�U�W�H�V���W�U�D�E�D�M�D�Q���M�X�Q�W�D�V���S�D�U�D���D�\�X�G�D�U���D���O�D�V���S�H�U�V�R�Q�D�V���D���U�H�F�X�S�H�U�D�U�V�H��

La Adicción Puede ser Tratada

�/�D���D�G�L�F�F�L�y�Q���D���O�R�V���2�S�L�i�F�H�R�V���3�X�H�G�H���V�H�U���7�U�D�W�D�G�D��

�(�O���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���D�\�X�G�D���D���O�D�V���S�H�U�V�R�Q�D�V���D���G�H�M�D�U���G�H���X�V�D�U���H�O���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R���S�U�R�E�O�H�P�i�W�L�F�R����
�/�H�V���D�\�X�G�D���D���V�X�S�H�U�D�U���O�D���D�E�V�W�L�Q�H�Q�F�L�D���\���K�D�F�H�U���I�U�H�Q�W�H���D���O�R�V���D�Q�W�R�M�R�V�����(�O���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R��
�W�D�P�E�L�p�Q���O�R�V���D�\�X�G�D���D���D�O�H�M�D�U�V�H���G�H���R�W�U�R�V���F�R�P�S�R�U�W�D�P�L�H�Q�W�R�V���G�D�x�L�Q�R�V�����F�R�P�R���E�H�E�H�U��
�D�O�F�R�K�R�O���R���D�E�X�V�D�U���G�H���R�W�U�D�V���G�U�R�J�D�V�����,�J�X�D�O�P�H�Q�W�H���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H�����H�O���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���D�\�X�G�D���D��
las personas a abordar los problemas de la vida que puedan estar relacionados 
�F�R�Q���O�D���D�G�L�F�F�L�y�Q�����F�R�P�R���V�H�Q�W�L�P�L�H�Q�W�R�V���G�H���E�D�M�D���D�X�W�R�H�V�W�L�P�D�����X�Q�D���P�D�O�D���V�L�W�X�D�F�L�y�Q���H�Q���H�O��
�W�U�D�E�D�M�R���R���H�Q���H�O���K�R�J�D�U�����R���S�D�V�D�U���W�L�H�P�S�R���F�R�Q���S�H�U�V�R�Q�D�V���T�X�H���X�V�D�Q���G�U�R�J�D�V�����(�Q���U�H�V�X�P�H�Q����
el tratamiento ayuda a las personas a adoptar estilos de vida saludables y libres de 
adicciones, a una forma de vida que se conoce como recuperación. El tratamiento 
puede incluir medicamentos.

Medicación

El tratamiento asistido por medicamentos es un tratamiento para la adicción que 
�L�Q�F�O�X�\�H���H�O���X�V�R���G�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�V���M�X�Q�W�R���F�R�Q���D�V�H�V�R�U�D�P�L�H�Q�W�R���\���R�W�U�R���W�L�S�R���G�H���D�S�R�\�R�����(�O��
�W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���T�X�H���L�Q�F�O�X�\�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�V���D���P�H�Q�X�G�R���H�V���O�D���P�H�M�R�U���R�S�F�L�y�Q���S�D�U�D���O�D���D�G�L�F�F�L�y�Q��
a los opiáceos.

�6�L���X�Q�D���S�H�U�V�R�Q�D���H�V���D�G�L�F�W�D�����O�D���P�H�G�L�F�D�F�L�y�Q���O�H���S�H�U�P�L�W�H���U�H�F�X�S�H�U�D�U���X�Q���H�V�W�D�G�R���G�H���i�Q�L�P�R��
�Q�R�U�P�D�O�����O�L�E�U�H���G�H���D�O�W�L�E�D�M�R�V���L�Q�G�X�F�L�G�R�V���S�R�U���O�D�V���G�U�R�J�D�V�����/�L�E�H�U�D���D���O�D���S�H�U�V�R�Q�D���G�H���S�H�Q�V�D�U��
�W�R�G�R���H�O���W�L�H�P�S�R���V�R�E�U�H���O�D���G�U�R�J�D�����3�X�H�G�H���U�H�G�X�F�L�U���O�R�V���S�U�R�E�O�H�P�D�V���G�H���D�E�V�W�L�Q�H�Q�F�L�D���\��
ansiedad. Estos cambios pueden darle a la persona la oportunidad de enfocarse en 
los cambios de estilo de vida que conducen a una vida saludable.

Tomar medicamentos para la adicción a los opioides es como tomar medicamentos 
para controlar la enfermedad cardíaca o la diabetes. NO es lo mismo que sustituir 
�X�Q�D���G�U�R�J�D���D�G�L�F�W�L�Y�D���S�R�U���R�W�U�D�����8�W�L�O�L�]�D�G�R���F�R�U�U�H�F�W�D�P�H�Q�W�H�����H�O���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R���1�2���F�U�H�D���X�Q�D��
�Q�X�H�Y�D���D�G�L�F�F�L�y�Q�����$�\�X�G�D���D���O�D�V���S�H�U�V�R�Q�D�V���D���P�D�Q�H�M�D�U���V�X���D�G�L�F�F�L�y�Q���S�D�U�D���T�X�H���S�X�H�G�D�Q��
�P�D�Q�W�H�Q�H�U���O�R�V���E�H�Q�H�À�F�L�R�V���G�H���O�D���U�H�F�X�S�H�U�D�F�L�y�Q��

•  Medicación
•  Consejería  
•  Apoyo de     
 Familias 
 y Amigos

El tratamiento 
ayuda a las 
personas 
a entrar a 
estilos de vida 
saludables 
y libres de 
adicciones, 
a una forma 
de vida 
referida como 
recuperación.



Tratamiento Asistido por Medicamentos Para la Adicción a los Opiáceos  
���F�R�Q�W�L�Q�X�D�F�L�y�Q��

�+�D�\���W�U�H�V���R�S�F�L�R�Q�H�V���S�U�L�Q�F�L�S�D�O�H�V���S�D�U�D���O�D���P�H�G�L�F�D�F�L�y�Q��

Los medicamentos más comunes utilizados en el tratamiento de la adicción a los 
�R�S�L�R�L�G�H�V���V�R�Q���O�D���P�H�W�D�G�R�Q�D���\���O�D���E�X�S�U�H�Q�R�U�À�Q�D�����$���Y�H�F�H�V���V�H���X�W�L�O�L�]�D���R�W�U�R���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R����
�O�O�D�P�D�G�R���Q�D�O�W�U�H�[�R�Q�D�����(�O���F�R�V�W�R���Y�D�U�t�D���V�H�J�~�Q���O�R�V���G�L�I�H�U�H�Q�W�H�V���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�V�����(�V���S�R�V�L�E�O�H��
que deba tenerse en cuenta al considerar las opciones de tratamiento.

�/�D���P�H�W�D�G�R�Q�D���\���O�D���E�X�S�U�H�Q�R�U�À�Q�D���H�Q�J�D�x�D�Q���D�O���F�H�U�H�E�U�R���K�D�F�L�p�Q�G�R�O�H���F�U�H�H�U���T�X�H���W�R�G�D�Y�t�D���H�V�W�i��
recibiendo el opioide problemático. La persona que toma el medicamento se siente 
�Q�R�U�P�D�O�����Q�R���D�O�W�H�U�D�G�R���D�����\���Q�R���V�H���S�U�R�G�X�F�H���O�D���D�E�V�W�L�Q�H�Q�F�L�D�����/�D���P�H�W�D�G�R�Q�D���\���O�D���E�X�S�U�H�Q�R�U�À�Q�D��
�W�D�P�E�L�p�Q���U�H�G�X�F�H�Q���O�R�V���D�Q�W�R�M�R�V��

Naltrexone ayuda a superar la adicción de una manera diferente. Bloquea el efecto 
�G�H���O�D�V���G�U�R�J�D�V���R�S�L�R�L�G�H�V�����(�V�W�R���H�O�L�P�L�Q�D���O�D���V�H�Q�V�D�F�L�y�Q���G�H���H�V�W�D�U���G�U�R�J�D�G�R���V�L���H�O���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R��
problemático se usa nuevamente. Esta característica hace que la naltrexona sea una 
�E�X�H�Q�D���R�S�F�L�y�Q���S�D�U�D���H�Y�L�W�D�U���U�H�F�D�t�G�D�V�����Y�R�O�Y�H�U���D���U�H�J�U�H�V�D�U���D�O���F�R�Q�V�X�P�R���S�U�R�E�O�H�P�i�W�L�F�R���G�H��
�G�U�R�J�D�V����

La metadona para tratar la adicción se dispensa solo en centros de tratamiento con 
�O�L�F�H�Q�F�L�D���H�V�S�H�F�L�D�O�����/�D���E�X�S�U�H�Q�R�U�À�Q�D���\���O�D���Q�D�O�W�U�H�[�R�Q�D���V�H���G�L�V�S�H�Q�V�D�Q���H�Q���O�R�V���F�H�Q�W�U�R�V���G�H��
�W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���R���V�R�Q���U�H�F�H�W�D�G�D�V���S�R�U���O�R�V���P�p�G�L�F�R�V��

La medicación es adaptada a la persona.

�6�H���K�D���H�Q�F�R�Q�W�U�D�G�R���H�O���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R���F�R�U�U�H�F�W�R���F�X�D�Q�G�R���O�D���S�H�U�V�R�Q�D���V�H���V�L�H�Q�W�H���Q�R�U�P�D�O����
�W�L�H�Q�H���H�I�H�F�W�R�V���V�H�F�X�Q�G�D�U�L�R�V���P�H�Q�R�U�H�V���R���Q�L�Q�J�X�Q�R�����Q�R���V�L�H�Q�W�H���D�E�V�W�L�Q�H�Q�F�L�D���\���W�L�H�Q�H���V�X�V��
�D�Q�W�R�M�R�V���E�D�M�R���F�R�Q�W�U�R�O��

�6�H�J�X�L�U���O�D�V���L�Q�V�W�U�X�F�F�L�R�Q�H�V���H�V���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�H�����\�D���T�X�H���W�R�P�D�U���H�O���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R��
inadecuadamente puede provocar una sobredosis o la muerte.

�/�D�V���S�H�U�V�R�Q�D�V���S�X�H�G�H�Q���W�R�P�D�U���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�V���G�H���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���G�H���P�D�Q�H�U�D���V�H�J�X�U�D��
�G�X�U�D�Q�W�H���H�O���W�L�H�P�S�R���T�X�H���V�H�D���Q�H�F�H�V�D�U�L�R�����G�X�U�D�Q�W�H���P�H�V�H�V�����X�Q���D�x�R�����Y�D�U�L�R�V���D�x�R�V�����L�Q�F�O�X�V�R��
de por vida. A veces las personas sienten que ya no necesitan el medicamento y les 
�J�X�V�W�D�U�t�D���G�H�M�D�U���G�H���W�R�P�D�U�O�R�����(�O���X�V�R���G�H���P�H�W�D�G�R�Q�D���\���E�X�S�U�H�Q�R�U�À�Q�D���G�H�E�H���V�X�V�S�H�Q�G�H�U�V�H��
�J�U�D�G�X�D�O�P�H�Q�W�H���S�D�U�D���H�Y�L�W�D�U���O�R�V���U�H�W�L�U�R�V�����'�H�M�D�U���G�H���Q�D�O�W�U�H�[�R�Q�D���Q�R���F�D�X�V�D���U�H�W�L�U�R�V�����/�R�V���S�O�D�Q�H�V��
�S�D�U�D���G�H�M�D�U���G�H���W�R�P�D�U���X�Q���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R���6�,�(�0�3�5�(���G�H�E�H�Q���V�H�U���G�L�V�F�X�W�L�G�R�V���F�R�Q���X�Q���P�p�G�L�F�R��

Asesoramiento
�/�D���F�R�Q�V�H�M�H�U�t�D���S�X�H�G�H���S�U�R�S�R�U�F�L�R�Q�D�U���D�O�L�H�Q�W�R���\���P�R�W�L�Y�D�F�L�y�Q���S�D�U�D���D�S�H�J�D�U�V�H���D�O���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R����
�3�X�H�G�H���H�Q�V�H�x�D�U���K�D�E�L�O�L�G�D�G�H�V���G�H���D�I�U�R�Q�W�D�P�L�H�Q�W�R���\���F�y�P�R���S�U�H�Y�H�Q�L�U���U�H�F�D�t�G�D�V�����<���S�X�H�G�H��
�D�\�X�G�D�U���D���O�D�V���S�H�U�V�R�Q�D�V���D���D�S�U�H�Q�G�H�U���F�y�P�R���W�R�P�D�U���G�H�F�L�V�L�R�Q�H�V���V�D�O�X�G�D�E�O�H�V�����P�D�Q�H�M�D�U���O�R�V��
�U�H�Y�H�V�H�V�����H�O���H�V�W�U�p�V�����\���D�Y�D�Q�]�D�U���H�Q���V�X�V���Y�L�G�D�V��

�(�Q���H�O���D�V�H�V�R�U�D�P�L�H�Q�W�R���J�U�X�S�D�O�����O�D�V���S�H�U�V�R�Q�D�V���V�H���F�R�Q�H�F�W�D�Q���F�R�Q���R�W�U�D�V���S�H�U�V�R�Q�D�V���H�Q���H�O��
�W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���\���K�D�F�H�Q���Q�X�H�Y�R�V���D�P�L�J�R�V���T�X�L�H�Q�H�V���Q�R���X�W�L�O�L�]�D�Q���G�U�R�J�D�V�����7�D�P�E�L�p�Q���S�X�H�G�H�Q��
�R�E�W�H�Q�H�U���H�V�W�R�V���E�H�Q�H�À�F�L�R�V���H�Q���O�R�V���J�U�X�S�R�V���G�H���D�S�R�\�R�����(�V�W�D�V���V�R�Q���U�H�X�Q�L�R�Q�H�V���L�Q�I�R�U�P�D�O�H�V���G�H��
personas que enfrentan desafíos similares.

Apoyo de Familia y Amigos

�(�V���P�X�\���G�L�I�t�F�L�O���S�D�V�D�U���S�R�U���O�D���U�H�F�X�S�H�U�D�F�L�y�Q���V�R�O�R���D�����(�O���D�S�R�\�R���G�H���I�D�P�L�O�L�D�U�H�V���\���D�P�L�J�R�V���S�X�H�G�H��
�D�\�X�G�D�U���D���O�D���S�H�U�V�R�Q�D���D���W�R�P�D�U���O�D���G�H�F�L�V�L�y�Q���G�H���L�Q�J�U�H�V�D�U���D�O���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���\���D�W�H�Q�H�U�V�H���D���p�O��
 

�0�D�W�H�U�L�D�O���D�G�D�S�W�D�G�R���S�D�U�D���3�$�6�W�R�S��
por IRETA de “Tratamiento 
Asistido por Medicamentos para 
�O�D���$�G�L�F�F�L�y�Q���D���2�S�L�i�F�H�R�V�����)�D�F�W�R�U�H�V��
�S�D�U�D���)�D�P�L�O�L�D�V���\���$�P�L�J�R�V�µ���S�R�U���O�D��
�$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�F�L�y�Q���G�H���6�H�U�Y�L�F�L�R�V���G�H��
�$�E�X�V�R���G�H���6�X�V�W�D�Q�F�L�D�V���\���6�D�O�X�G��
�0�H�Q�W�D�O�����6�$�0�+�6�$�������3�D�W�U�R�F�L�Q�D�G�R��
�S�R�U���&�R�P�P�R�Q�Z�H�D�O�W�K���3�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q��
�$�O�O�L�D�Q�F�H���D���W�U�D�Y�p�V���G�H���I�R�Q�G�R�V��
disponibles por la Comisión 
de Crimen y Delincuencia de 
�3�H�Q�Q�V�\�O�Y�D�Q�L�D�����3�&�&�'��



Naloxone para Miembros de la 
Comunidad en Pennsylvania

P:
R:

¿Qué es Naloxone?

�1�D�O�R�[�R�Q�H�����W�D�P�E�L�p�Q���F�R�Q�R�F�L�G�R���S�R�U���O�D�V���P�D�U�F�D�V���1�D�U�F�D�Q���\���(�Y�]�L�R�����H�V���H�O���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R��
utilizado históricamente en hospitales y ambulancias para revertir la sobredosis de 
�R�S�L�R�L�G�H�V���\���P�D�Q�W�H�Q�H�U���D���O�D���J�H�Q�W�H���F�R�Q���Y�L�G�D�����/�R�V���R�S�L�R�L�G�H�V���V�R�Q���D�Q�D�O�J�p�V�L�F�R�V�����F�R�P�R���9�L�F�R�G�L�Q����
�2�[�\�&�R�Q�W�L�Q�����P�R�U�À�Q�D�����P�H�W�D�G�R�Q�D�����I�H�Q�W�D�Q�L�O�R�����3�H�U�F�R�F�H�W�����2�S�D�Q�D�����\���K�H�U�R�t�Q�D��

La naloxona es solamente efectiva para las sobredosis de opiáceos. No puede 
�U�H�Y�H�U�W�L�U���X�Q�D���V�R�E�U�H�G�R�V�L�V���G�H���D�O�F�R�K�R�O�����E�H�Q�]�R�G�L�D�]�H�S�L�Q�D�V�����F�R�F�D�t�Q�D���X���R�W�U�D�V���G�U�R�J�D�V���V�L��
�O�R�V���R�S�L�R�L�G�H�V���Q�R���H�V�W�i�Q���S�U�H�V�H�Q�W�H�V�����3�H�U�R���G�D�G�R���T�X�H���O�D���P�D�\�R�U�t�D���G�H���O�D�V���P�X�H�U�W�H�V���S�R�U��
sobredosis involucran opioides, es un medicamento importante para rescate.

�1�D�O�R�[�R�Q�H���H�V���P�X�\���V�H�J�X�U�R�����$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U���Q�D�O�R�[�R�Q�D���D���D�O�J�X�L�H�Q���T�X�H���Q�R���K�D�\�D���W�R�P�D�G�R��
�R�S�L�i�F�H�R�V���Q�R���O�H�V���D�U�D���G�D�x�R�V�����S�R�U���O�R���T�X�H���V�H���X�W�L�O�L�]�D���G�H���I�R�U�P�D���U�X�W�L�Q�D�U�L�D���F�X�D�Q�G�R���V�H��
sospecha una sobredosis.
 

¿Cuáles son los aspectos de Naloxone?

Naloxone está disponible en cuatro formulaciones comunes.

 

 

�7�H�Q�J�D���H�Q���F�X�H�Q�W�D���T�X�H���H�O���X�V�R���G�H���F�X�D�O�T�X�L�H�U���I�R�U�P�X�O�D�F�L�y�Q���G�H���Q�D�O�R�[�R�Q�D���S�X�H�G�H���F�D�X�V�D�U���T�X�H��
la víctima de la sobredosis experimente síntomas de abstinencia de opiáceos. Estos 
�J�H�Q�H�U�D�O�P�H�Q�W�H���Q�R���V�R�Q���S�U�R�E�O�H�P�D�V���J�U�D�Y�H�V���G�H���V�D�O�X�G��

¿Quién Puede Acceder Naloxone?

�(�Q���3�H�Q�Q�V�\�O�Y�D�Q�L�D�����O�D���Q�D�O�R�[�R�Q�D���H�V�W�i���G�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���S�R�U���S�U�H�V�F�U�L�S�F�L�y�Q���S�D�U�D���F�X�D�O�T�X�L�H�U���S�H�U�V�R�Q�D��
�T�X�H���X�V�H���R�S�L�i�F�H�R�V���\���W�D�P�E�L�p�Q���S�D�U�D���´�H�V�S�H�F�W�D�G�R�U�µ�����8�Q���H�V�S�H�F�W�D�G�R�U���H�V���X�Q�D���S�H�U�V�R�Q�D���H�Q��
posición de ayudar a una persona que este teniendo una sobredosis de opiáceos. 
�(�V�R���L�Q�F�O�X�\�H���D�P�L�J�R�V���R���I�D�P�L�O�L�D�U�H�V���G�H���X�V�X�D�U�L�R�V���G�H���R�S�L�i�F�H�R�V�����S�H�U�V�R�Q�D�V���T�X�H���W�U�D�E�D�M�D�Q���H�Q��
�O�X�J�D�U�H�V���F�R�Q���E�D�x�R�V���S�~�E�O�L�F�R�V�����F�R�Q�G�X�F�W�R�U�H�V���G�H���8�E�H�U�����E�i�V�L�F�D�P�H�Q�W�H�����F�X�D�O�T�X�L�H�U�D��

P:
R:

ADAPT Nasal
Esta es una formulación 
intranasal más fácil de 
ensamblar.

 
Auto-Inyector
Este auto-inyector es 
muy fácil de administrar 
y es muy duradero, pero 
puede ser costoso si su 
�V�H�J�X�U�R���Q�R���O�R���F�X�E�U�H��

Inyectable
Este tipo es el menos costoso y  
es fácil de utilizar, pero implica  
�X�Q�D���L�Q�\�H�F�F�L�y�Q���G�H���M�H�U�L�Q�J�D��

IMS Intranasal

P:
R:

PAStop .org 

Este tipo no requiere una 
�D�J�X�M�D�����S�H�U�R���H�V���X�Q���S�R�F�R���P�i�V��
complicado de ensamblar.



 

¿Cómo se Puede Obtener Naloxone?

Naloxone es un medicamento recetado, pero muchos estados han aprobado leyes 
�T�X�H���O�R���K�D�F�H�Q���G�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���F�R�Q���X�Q�D���U�H�F�H�W�D���G�H���´�R�U�G�H�Q���S�H�U�P�D�Q�H�Q�W�H�µ�����(�V�W�R���H�V���P�X�\��
�S�D�U�H�F�L�G�R���D���U�H�F�L�E�L�U���X�Q�D���Y�D�F�X�Q�D���H�Q���X�Q�D���I�D�U�P�D�F�L�D�����W�R�G�D�Y�t�D���H�V���´�U�H�F�H�W�D�G�D�µ�����S�H�U�R���Q�R���H�V��
�Q�H�F�H�V�D�U�L�R���T�X�H���Y�D�\�D���S�U�L�P�H�U�R���D���Y�H�U���D���V�X���P�p�G�L�F�R���S�D�U�D���R�E�W�H�Q�H�U�O�D��

�(�Q���3�H�Q�Q�V�\�O�Y�D�Q�L�D�����H�O���0�p�G�L�F�R���*�H�Q�H�U�D�O���G�H�O���H�V�W�D�G�R���K�D���H�P�L�W�L�G�R���X�Q�D���R�U�G�H�Q���S�H�U�P�D�Q�H�Q�W�H��
que cualquier farmacia puede utilizar, por lo tanto, usted debe poder ir a cualquier 
�I�D�U�P�D�F�L�D���\���S�D�J�D�U���S�R�U���O�D���Q�D�O�R�[�R�Q�D���X�V�W�H�G���P�L�V�P�R���R���K�D�F�H�U���T�X�H���I�D�F�W�X�U�H�Q���V�X���V�H�J�X�U�R��

Farmacias: No todas las farmacias llevan naloxona ni participan en la orden 
�S�H�U�P�D�Q�H�Q�W�H�����/�O�D�P�H���D���V�X���I�D�U�P�D�F�p�X�W�L�F�R���O�R�F�D�O���\���S�U�H�J�~�Q�W�H�O�H�V���V�L���O�R���W�L�H�Q�H�Q���D�Q�W�H�V���G�H���L�U�����6�L���O�D��
�I�D�U�P�D�F�L�D���Q�R���O�R���W�L�H�Q�H���H�Q���H�[�L�V�W�H�Q�F�L�D�����S�X�H�G�H���H�V�W�D�U���G�L�V�S�X�H�V�W�D���D���H�Q�F�D�U�J�D�U�O�R��

Seguro:���0�X�F�K�R�V���V�H�J�X�U�R�V�����L�Q�F�O�X�\�H�Q�G�R���O�D���$�V�L�V�W�H�Q�F�L�D���0�p�G�L�F�D�����F�X�E�U�H�Q���O�D���Q�D�O�R�[�R�Q�D�����6�L�Q��
�H�P�E�D�U�J�R�����W�H�Q�J�D���H�Q���F�X�H�Q�W�D���T�X�H���H�O���U�H�H�P�E�R�O�V�R���G�H�O���V�H�J�X�U�R���S�X�H�G�H���V�H�U���G�L�I�H�U�H�Q�W�H���V�H�J�~�Q���H�O��
�W�L�S�R���G�H���I�R�U�P�X�O�D�F�L�y�Q���T�X�H���U�H�F�L�E�D�����S�R�U���H�M�H�P�S�O�R�����L�Q�\�H�F�W�D�E�O�H�����L�Q�W�U�D�Q�D�V�D�O�������(�O���U�H�H�P�E�R�O�V�R���G�H��
�V�X���V�H�J�X�U�R���W�D�P�E�L�p�Q���S�X�H�G�H���G�L�I�H�U�L�U���V�H�J�~�Q���H�O���G�H�V�W�L�Q�D�W�D�U�L�R���G�H���O�D���Q�D�O�R�[�R�Q�D�����X�V�W�H�G���X���R�W�U�D��
�S�H�U�V�R�Q�D�����6�X���J�H�U�H�Q�W�H���G�H���E�H�Q�H�À�F�L�R�V���G�H���V�H�J�X�U�R���S�X�H�G�H���H�[�S�O�L�F�D�U���H�V�W�D�V���G�L�I�H�U�H�Q�F�L�D�V���G�H��
reembolso. 

Conclusión:���/�D���O�H�\���T�X�H���S�H�U�P�L�W�H���D���O�R�V���H�V�S�H�F�W�D�G�R�U�H�V���R�E�W�H�Q�H�U���Q�D�O�R�[�R�Q�D���H�Q���3�H�Q�Q�V�\�O�Y�D�Q�L�D��
���/�H�\�����������G�H���������������H�V���U�H�O�D�W�L�Y�D�P�H�Q�W�H���Q�X�H�Y�D�����O�R���T�X�H���V�L�J�Q�L�À�F�D���T�X�H���D�O�J�X�Q�D�V���I�D�U�P�D�F�L�D�V���\��
�F�R�P�S�D�x�t�D�V���G�H���V�H�J�X�U�R�V���S�X�H�G�H�Q���Q�R���H�V�W�D�U���D�O���G�t�D�����1�R���W�R�G�R�V���O�R�V���K�D�E�L�W�D�Q�W�H�V���G�H���3�H�Q�V�L�O�Y�D�Q�L�D��
pueden obtener naloxona sin problemas, un hecho que está cambiando a medida 
que los proveedores y los contribuyentes se familiarizan con la ley.

 

¿Cuáles Son Otras Formas de Obtener Naloxone?

�$�O�J�X�Q�D�V���R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�R�Q�H�V���F�R�P�X�Q�L�W�D�U�L�D�V���E�U�L�Q�G�D�Q���Q�D�O�R�[�R�Q�D���V�L�Q���F�R�V�W�R���D���S�H�U�V�R�Q�D�V���T�X�H��
�S�X�H�G�H�Q���O�R���Q�H�F�H�V�L�W�D�����L�Q�F�O�X�\�H�Q�G�R��

�3�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���3�R�L�Q�W���3�L�W�W�V�E�X�U�J�K�����K�W�W�S�������Z�Z�Z���S�S�S�J�K���R�U�J��

�3�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q���3�R�L�Q�W���3�K�L�O�D�G�H�O�S�K�L�D�����K�W�W�S�������S�S�S�R�Q�O�L�Q�H���R�U�J��
 
Entrenamiento y Más Información

Naloxone para Miembros de la Comunidad en Pennsylvania   ���F�R�Q�W�L�Q�X�D�F�L�y�Q�� 

�&�U�H�D�G�R���S�D�U�D���3�$�6�W�R�S���S�R�U���H�O��
�,�Q�V�W�L�W�X�W�R���G�H���,�Q�Y�H�V�W�L�J�D�F�L�y�Q����
Educación y Entrenamiento en 
�$�G�L�F�F�L�R�Q�H�V�����,�5�(�7�$�������3�D�W�U�R�F�L�Q�D�G�R��
�S�R�U���&�R�P�P�R�Q�Z�H�D�O�W�K���3�U�H�Y�H�Q�W�L�R�Q��
�$�O�O�L�D�Q�F�H���D���W�U�D�Y�p�V���G�H���I�R�Q�G�R�V��
disponibles por la Comisión 
de Crimen y Delincuencia de 
�3�H�Q�Q�V�\�O�Y�D�Q�L�D�����3�&�&�'��

P:
R:

P:
R:

PAStop .org 

Cualquier persona interesada en obtener naloxona debe aprender cómo utilizarla. 
Entrenamientos simples están disponibles en línea sin costo.     
�9�L�V�L�W�H�����K�W�W�S�������S�U�H�V�F�U�L�E�H�W�R�S�U�H�Y�H�Q�W���R�U�J���S�D�W�L�H�Q�W���H�G�X�F�D�W�L�R�Q���Y�L�G�H�R�V����

�3�D�U�D���P�i�V���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�y�Q���D�F�H�U�F�D���G�H���O�D���S�U�H�Y�H�Q�F�L�y�Q���G�H���V�R�E�U�H�G�R�V�L�V���R���Q�D�O�R�[�R�Q�D���H�Q��
�3�H�Q�Q�V�\�O�Y�D�Q�L�D�����F�R�P�X�Q�t�T�X�H�V�H���F�R�Q���O�D���D�J�H�Q�F�L�D���G�H���$�X�W�R�U�L�G�D�G���G�H���X�Q���6�R�O�R���&�R�Q�G�D�G�R������
�K�W�W�S�������S�D�V�W�R�S���R�U�J���J�H�W�W�L�Q�J���K�H�O�S��

�/�D���L�Q�I�R�U�P�D�F�L�y�Q���H�Q���O�t�Q�H�D���W�D�P�E�L�p�Q���H�V�W�i���G�L�V�S�R�Q�L�E�O�H���H�Q���� �� �� ��
�K�W�W�S�������S�U�H�V�F�U�L�E�H�W�R�S�U�H�Y�H�Q�W���R�U�J������ �� �� �� ��
�J�H�W�Q�D�O�R�[�R�Q�H�Q�R�Z���R�U�J�� �� �� ��
�K�W�W�S�������Z�Z�Z���G�G�D�S���S�D���J�R�Y���R�Y�H�U�G�R�V�H���3�D�J�H�V���1�D�O�R�[�R�Q�H�B�5�H�Y�H�U�V�D�O���D�V�S�[
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